
第二種衛生管理者試験解答解説(平成 29 年 10 月公表) 
[労働生理] 
 
問 25（5） 
（1）体温調整は間脳の視床下部にある。  

（2）体温調整のように、外部環境が変化しても身体内部の状態を一定に保つ仕組みを生体恒常

性（ホメオスタシス）という  

（3）寒冷にさらされ体温が正常より低くなると、皮膚の血管が収縮して血流量を減少させ、体

温の低下を防ぐ  

（4）体重 70kg の人の体表面から 100g の汗が蒸発すると、体温が約 1℃下がる。  

（5）正しい 

 


